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THE	ALCHEMIST	PAULO	COELHO

မူရင်းစာေရး	ေပလုိကုိးဟုိ(၁၉၄၇-	)



ေပလိုကုိးဟုိဟာ	လဖူတအ်များ	ဆုံး	စာေရး	ဆရာတစေ်ယာက်

ြဖစံု်မမက	ေခတ်ပိင	်စာေရး	ဆရာေတ	ွအေပလည်း

စာေပသဇာအလမး်မိုးိုငဆ်ုံး	စာေရး	ဆရာ	တစေ်ယာက်အ	ြဖစ်

သတမ်တှခ်ထံားရပါတယ်။

ေပလိုကုိးဟုိကုိ	ဘရာဇးီိုငင်ရဲံ	ရီယုိဒဂီျေနးုိးမိမာှ	၁၉၄၇	ခုစှ	်တငွ်

ေမးွဖာွးခဲ့တယ်။	စာေပနယ်ထတဲငွ	်ေြခစုံပစမ်ဝငခ်ငမ်ာှ	ကုိးဟုိရဲ	ဘဝဟာ	အမျိးမျိး

အဖုံဖုံ	ြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။	ကဇာတဒ်ါုိက်တာ၊	သုပေ်ဆာင၊်	ေတးေရး	ဆရာ

ြဖစခ်ဲ့တဲ့အြပင	်သတငး်ေထာက်အ	ြဖစလ်ည်း	အလပုလ်ပုခ်ဲ့ပါတယ်။

၁၉၇၀	မာှ	ဥပေဒေကျာငး်ကုိ	ပးီေအာင	်မတက်ဘဲ	ေတာငအ်ေမရိက၊

ေြမာက်အာဖရိက၊	မကဆကုိီနဲ	ဥေရာပကုိ	လည့်ှလည်ခဲ့တယ်။	အဲဒ	ီက့ာလမာှ

သဟူာ	ဟစပ်တီစေ်ယာက်လိုပ	ဲေနထိုငခ်ဲ့ပါတယ်။	ဘရာဇးီကုိ	ြပနလ်ာပးီ	စှ	်စှ်

ေလာက်အကာမာှ	တင	်သဟူာ	နာမည်	ကီး	ေတးေရး	ဆရာတစေ်ယာက်

ြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။	၁၉၇၄	ခုစှ	်မာှ	ေတာ့	ကုိးဟုိဟာ	အခိုက်အတန်ေလာက်

ေထာငက်ျခဲ့ပါတယ်။	အဲဒ	ီအချနိတ်နုး်က	ဘရာဇးီမာှ	အာဏာရှငစ်နစ်

ြဖစထ်နွး်ေနတဲ့	ကာလ	ြဖစပ်ါတယ်။

၁၉၈၂	ခုစှ	်မာှ	သူရဲ	ပထမဆုံး	ဝတ	ြဖစတ်ဲ့	Hell	Archives	ကုိ

ထတုေ်ဝခဲ့ေပမယ့်	ေအာငြ်မငမ်မရိှခဲ့ပါဘူး။	တတယိ	စာအုပ	်ြဖစတ်ဲ့	The	Pilgrimage

ေရး	ပးီ	ေနာက်တစ်စှ	်မာှ	The	Alchemis	ကုိ	ြဖန်ချခိဲ့ပါတယ်။	အစက

အေရာငး်ေအးခဲ့ေပမယ့်	ေနာက်ပိုငး်မာှ	သမိုငး်	တစေ်လာက်	အေရာငး်ရဆုံး

ဘရာဇးီစာအုပတ်စအု်ပအ်	ြဖစ	်မတှတ်မး်တင်ိုငခ်ဲ့ပါတယ်။

*



စကားဦး

ေပလိုကုိးဟုိရဲ	The	Alchemist	ကုိ	ပထမဦးဆုံး	စဖတ်ပးီတဲ့ေနာက်

ေပါေ့ပါပ့ါးပါးနဲ	ထထိရှိရှ	ြဖစတ်ဲ့	ဝတေကာငး်တစပ်ဒုပ်လဲို	ကနေ်တာ်

ခစံားမခိဲ့ပါတယ်။	ဝတက	သပိေ်ကာငး်ေနေတာ့	ဒတုယိ	အကိမ၊်	တတယိအကိမ်

ကနေ်တာ်	ထပဖ်တ	်ြဖစတ်ယ်။	ဖတ်ပးီတဲ့ေနာက်မာှ	ေတာ့	ကနေ်တာ်	ဆုံးြဖတ်

ချက်ချလိုက်တယ်။	ြမနမ်ာြပနေ်တာ့မယ်လိုေပါ။့	ကနေ်တာ်	ဖတမ်တိဲ့

ေခတ်ပိင်ိုငင်တံကာစာေပထကဲ	ကနေ်တာ်	ကုိယ်တိုင	်ထရှိပးီ

ြမနမ်ာစာေပေလာကအတက်ွ	သင့်ေတာ်	မယ်ထငလ်ိုထငရ်င	်ဘာသာမ	ြပနဘဲ်

မေနိုငတ်ာကလည်း	ကနေ်တာ့်ဝသ	ီြဖစေ်နတာကုိး။	ဒေီတာ့	ကနေ်တာ်

ြမနမ်ာြပနဆ်ိုမခိဲ့ပါ	တယ်။

The	Alchemist	ဟာ	ုိးရှငး်လယ်ွကူတဲ့	ပုံြပငဆ်နဆ်နဝ်ါကျေတ	ွနဲ

ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်ထား	ေပမယ့်	ရသေြမာက်တဲ့	စာေပအပုညာ	လက်ရာတစခ်ု

ြဖစသ်လို၊	စာဖတသ်ေူတ	ွကုိ	ဘဝေနနည်း	ဒဿနေတ	ွ၊	လှုံးသားေတ	ွ၊

ခနွအ်ားေတ	ွေပးစမွး်ိုငတ်ဲ့	ဝတေကာငး်တစပ်ဒု	်ြဖစပ်ါတယ်။	အဲဒါ

ေကာင့်လည်းThe	Alchemist	ဟာ	ကမာေပမာှ	အုပေ်ရသနး်ေပါငး်စှ	်ဆယ်ေကျာ်

ေရာငး်ချထားရ	ပးီ	ြဖစသ်လို	ဘာသာစကားေပါငး်	၂၀	အထိ

ဘာသာြပနဆ်ိုြခငး်ခရံတာ	ပလဲို	ထငမ်ပိါတယ်။

ေပလိုကုိးဟုိဟာ	ဒစီာအုပန်ဲအတ	ူလေူတ	ွရဲ	လှုံးသားေတ	ွကုိ

သက်ဝင်ိုးကားေစပါတယ်။	The	Alchemist	ကုိ	ဖတ်ပးီတဲ့ေနာက်

လသူနး်ေပါငး်များ	စာွရဲဘဝေတ	ွဟာ	တိုးတက်ေြပာငး်လလဲာ	တယ်လို

ိုငင်တံကာမာှ	ေြပာကဆိုကတာကုိ	ေတ	ွရ့ပါတယ်။	ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့

ဒစီာအုပဟ်ာ	လေူတ	ွကုိ	သတူိုရဲ	ကုိယ်ပိုငအိ်ပမ်က်ေတ	ွေနာက်ကုိ

ရဲဝ့ံစာွလိုက်ပါရဲေစတာေကာင့်လိုပ	ဲကနေ်တာ်	ထငမ်ပိါတယ်။



လတူိုငး်လတူိုငး်မာှ	ကုိယ်ပိုငအိ်ပမ်က်ေတ	ွရိှတတ်ကပါတယ်။

ကုိယ့်ရဲကုိယ်ပိုငအိ်ပမ်က်၊	ဒါမ	ှမဟုတ	်ကုိယ့်လှုံးသားရဲ	ေတာင့်တမဟာ

ပဂုလေခသ	ံ(personal	calling)(ဝါ)(personal	legand)	လို	ေပလိုကုိးဟုိက	အမည်

နာမ	သတမ်တှေ်ပးထားပါတယ်။	ကုိယ့်ရဲအိပမ်က်ေတ	ွေနာက်	ရဲဝ့ံစာွ

လိုက်ပါရဲေစဖို	ေပလိုကုိးဟုိက	ဝတပါဇာတေ်ကာင	်သိုးေကျာငး်သားေလး

ဆနတ်ယီာဂိုကေနတစ	်ဆင့်	တိုက်တနွး်ထားပါတယ်။

ကနေ်တာ်	တိုေတ	ွလည်း	ဒစီာအုပကုိ်	ဖတ်ပးီတဲ့ေနာက်	ကနေ်တာ်

တိုရဲ	အိပမ်က်ေတ	ွေနာက်	ရဲဝ့ံစာွလိုက်ပါကပါစို	တိုက်တနွး်လိုက်ပါရေစ။

မĊČĒသကēဟနē

*



အဖွင့်

အဂိရတဆ်ရာသည်	စာအုပတ်စအု်ပကုိ်	ေကာက်ယူလိုက်သည်။

သည်စာအုပက်	လည်ှး	အတငွ	်းသို	တစစ်ုံတစေ်ယာက်ယူလာခဲ့ေသာ	စာအုပ်

ြဖစသ်ည်။	စာရွက်များ	ကုိ	ဟုိသည်လနှေ်လာှ	ကည့်ရငး်	နာစဆီက်စအ်ေကာငး်

ဇာတလ်မး်တစပ်ဒုကုိ်	သ	ူေတ	ွရိှ့သာွးေလ၏	။

နာစဆီက်စ၏်	ဒာရီကုိ	အဂိရတဆ်ရာ	သထိားပးီ	ြဖစသ်ည်။

နာဆဆီက်စမ်ာှ	ေရကနန်ေံဘး	တငွ	်ထိုငက်ာ	သ၏ူ	အလကုိှ	တစမိ့်စမိ့်

ထိုင်ကည့်ေနခဲ့သည့်	လငူယ်ေလးတစဦ်း	ြဖစသ်ည်။	လငူယ်က	ေလး

နာဆဆီက်စသ်ည်	ထိုသို	ကည့်ေနရြခငး်ကုိ	စှသ်က	လနွး်လ၏ှ	။

မနက်ခငး်တစခ်တုငွ	်ေတာ့	နာဆဆီက်စမ်ာှ	ေရကနအ်တငွ	်းကျကာ

ေရနစသ်ာွးရှာ၏	။	သကူျသာွးရာေနရာတငွ	်ပင	်ပနး်ကေလး	တစပ်ငွ့်	ဖးူပငွ့်လာကာ

နာဆဆီက်စဟု်ပင	်အမည်	တငွ	်လာခဲ့သည်။

သို	ရာတငွ	်စာအုပကုိ်ေရး	သားသကူ	ဇာတလ်မး်ကုိ	ထိုသို

အဆုံးသတခ်ဲ့ြခငး်	မရိှေချ။

နာဆဆီက်စေ်သဆုံးသာွးချနိတ်ငွ	်ေတာေစာင့်နတသ်မးီများ

ေပထက်ွလာသည်။	တစခ်ျနိက်	ေရချိကနမ်ာှ	ငနက်ျေိသာ	မျက်ရည်များ	ြဖင့်

ြပည့်ေနေသာ	ကနအ်	ြဖစ	်ေြပာငး်လသဲာွးသည်ကုိ	နတသ်မးီများ	ေတ	ွရိှ့ခဲ့သည်ဟု

စာေရး	သကူ	ေရး	ထား၏	။

“မငး်	ဘာေကာင့်	ငိုေကွးရတာ	လ”ဲ	ဟု	နတသ်မးီများ	က

ေရကနကုိ်ေမးသည်။

“နာဆဆီက်စအ်တက်ွ	ငိုရတာ	ပါ”	ဟု	ေရကနက်ြပနေ်ြဖသည်။

“နာဆဆီက်စအ်တက်ွ	ငိုတယ်ဆိုတာ	အ့ံဩစရာမဟုတပ်ါဘူး”	ဟု

နတသ်မးီများ	က	ဆိုသည်။	“ငါတိုေတာထမဲာှ	သူကုိလိုက်ခဲ့ေပမယ့်



မငး်တစေ်ယာက်တည်းသာ	သူအလကုိှ	လက်တစက်မး်အကွာ	က	ြမငေ်တွ

ခ့ငွ့်ရခဲ့တယ်”

“ဘာေြပာတယ်…နာဆဆီက်စဟ်ာ	လလှိုလား”	ကနက်	ေမးသည်။

“မငး်ထက်ပ	ဲဘယ်သကူ	သိိုငမ်ာှ	မိုလ”ဲ	နတသ်မးီများ	က	အ့ံဩတကီး

ေမးရှာသည်။	“ဘာပ	ဲေြပာေြပာ	သဟူာ	ေနတိုငး်	မငး်ရဲကမး်နဖးူမာှ	ဒးူေထာက်ပးီ

သူအလကုိှ	ကည့်ေနခဲ့တာ	မဟုတလ်ား”

ကနဟ်ာ	အခိုက်အတန်	တတိဆ်တိသ်ာွးပးီ	ေနာက်ေတာ့မှ

ထတုေ်ဖာ်ေြပာလာခဲ့သည်။

“ကနမ်	နာဆဆီက်စအ်တက်ွ	ငိုတာေတာ့မနှပ်ါတယ်။	ဒါေပမဲ့	ကနမ်

နာဆဆီက်စ	်ေချာလတှဲ့	အေကာငး်	တစ်ကိမမ်	ှသတိိမထားမခိဲ့ဖးူဘူး။

ကနမ်ဘာေကာင့်ငိုရသလဆဲိုတာ	ေြပာြပပါမ့ယ်။	ကမး်	ေပမာှ	ဒးူေထာက်ပးီ

သလူာကည့်တဲ့ေနတိုငး်	ကနမ်ဟာ	သူမျက်ဝနး်ထမဲာှ	ကနမ်ရဲအလထှငဟ်ပ်

ေနတာကုိ	ြမငေ်တ	ွရ့လိုပါပ”ဲ

“သပိခ်ျစစ်ရာေကာငး်တဲ့	ဇာတလ်မး်တစပ်ဒုပ်”ဲ	အဂိရတဆ်ရာ	ေတွ

းမသိည်။
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